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1. PASOS PARA INSCRIBIRSE EN LA AGENCIA DE 

COLOCACIÓN IDEA’T 

 

Si buscas empleo y todavía no estas registrado en IDEA’T, en la parte superior izquierda 

haz click en en “Regístraté y accede a nuestros servicios”. 

 

 

 

Clica sobre “Registro como demandante de empleo”.  

(Si te aparece un aviso que tu DNI está siendo utilizado, es porque ya estas registrado 
y deberás acceder por el botón gris ENTRAR (superior derecha)) 
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Paso 1. REGISTRARTE 

Una vez dentro,  completa los Datos de Acceso*, los Datos Personales, los Datos 

de Contacto, como ves en la siguiente imagen.  Acepta las Condiciones y Protección 

de Datos, haz click en No soy un Robot y por último en REGISTRARME. 

 

 

*Ten en cuenta que los datos que pongas en el apartado “Datos de Acceso”, es decir, tu correo 

electrónico y la contraseña, serán tus credenciales de acceso a tu ficha personal una vez te 

hayas registrado. La contraseña debe tener entre 8 y 20 caracteres y debe estar formada por 

números letras minúsculas, letras mayúsculas y símbolos. 
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Una vez registrado/a, te saldrá un aviso para que confirmes el registro del correo 

electrónico que has puesto.  

 

Paso 2. Valida tu REGISTRO 

Para confirmar el registro, accede a tu correo electrónico personal y habrás recibido un 

mail (imagen), entra y  clicka  en: ACTIVAR MI CUENTA  
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Ahora, ya puedes acceder con tu usuario y contraseña a tu demanda, en la siguiente 

imagen tienes señalado el botón de acceso:  ENTRAR (esquina superior derecha) desde 

la página de inicio de IDEA’T (torrent.portalemp.com). 

 

 

 

Paso 3. INTRODUCE TUS DATOS en  tu Demanda de Empleo 

Accede como Demandante y pon tu usuario (el correo electrónico) y la clave-

contrasela-password  que pusiste al registrarte. 
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Una vez accedas con tu usuario y contraseña ya puedes rellenar y cumplimentar 

apartado por apartado la información de tu Currículum Vitae: información general 

(datos personales, de contacto y otra información/datos en general), experiencias 

laborales que tengas o hayas tenido hasta fecha de hoy, formación reglada y no 

reglada, cursos, conocimientos, idiomas, certificados y carnets profesionales, la 

vida laboral y ocupaciones de interés y solicitadas, es decir, las ocupaciones que te 

interesan a la hora de buscar empleo*. 
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*¡IMPORTANTE!: Recuerda siempre darle al botón verde GUARDAR (de lo contrario 

perderás los datos y no te dejará acceder al siguiente apartado) al final de cada 

apartado. Para pasar a los siguientes apartados puedes hacer click en la parte superior 

en cada uno de ellos o bien al final de la página clicar sobre APARTADO SIGUIENTE. 

 

La plataforma  te permite, además, poder adjuntar/subir  documentos adicionales en 

el APARTADO 7, haciendo clic en ADJUNTAR DOCUMENTO. Puedes subir tu 

Currículum Vitae, Certificados y Títulos de formación, Vida Laboral, Darde, Carnet de 

conducir ól Certificado de Discapacidad si los hubiere. Tienes las opciones de adjuntar 

formatos en PDF o JPG.  Recuerda que es importante acreditar titulaciones para agilizar 

la tramitación cara a las ofertas de empleo. Puedes además subir tu   fotografía y te 

permitirá descargarte desde MI PANEL el Curiculum con tu foto incluida. 

 

 

Una vez completados todos los apartados habrás finalizado al 100% tu ficha de 

demandante de empleo en la agencia de colocación IDEA’T y ahora ya podrás 

inscribirte y apuntarte tanto a ofertas de empleo como a cursos de formación. 
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2. CÓMO BUSCAR E INSCRIBIRSE EN OFERTAS DE 

EMPLEO. 

Desde tu perfil de demandante empleo (apareces identificado en la parte superior 

derecha con tu mail) que habrás accedido con tu usuario y contraseña proporcionadas, 

si quieres buscar ofertas de empleo , clica sobre el icono de la lupa “BUSCAR 

OFERTAS DE EMPLEO” que aparece encima de MI PANEL en la esquina superior 

izquierda.  

 

 

Ahora puedes ver todas las ofertas de empleo vigentes, activas en este momento. 
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Clica sobre la oferta de empleo que te interese y podrás ver los datos generales de la 

oferta y los diferentes requisitos que pide la empresa y que son imprescindibles u 

opcionales, según la oferta, para poder inscribirte en ella como candidato/a. Ahora pulsa 

PREINSCRIBIRSE EN LA OFERTA. 

Verás que el sistema te avisa si no cumples los requisitos de la oferta de empleo. Puedes 

pulsar en botón DETALLE y te informará de qué requisito en concreto no cumples. Si es 

el caso, REVISA tus datos por si olvidaste registrara algún dato imprescindible para la 

oferta.  
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Para consultar tu situación como candidato/a en las ofertas de empleo en las que te has 

inscrito/a, puedes hacerlo clicando en la parte izquierda, dentro del apartado MI PANEL 

en el apartado de: MIS OFERTAS, como se muestra en la imagen posterior. 
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3. CÓMO BUSCAR E INSCRIBIRME EN CURSOS DE 

FORMACIÓN. 

 

Respecto a los cursos de formación, puedes definir y elegir tus preferencias en MIS 

DATOS – el punto 6 - INTERESES, subapartado: INTERESES FORMATIVOS (al final 

de la página), donde podrás escoger tus intereses formativos y preferencias de 

formación, como se muestra en la imagen de abajo. Luego haz click sobre GUARDAR 

para guardar los cambios realizados. 
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Para ver la oferta de CURSOS de IDEAT clicka en el icono  BUSCAR CURSOS, que 

aparece encima de MI PANEL en la esquina superior izquierda.  
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Te aparecerán todos los cursos activos en ese momento. Clickando sobre el nombre del 

curso o taller  podrás ver la descripción y condiciones del mismo. 
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Para preinscribirte en un curso, debes de hacer click sobre: PREINSCRIBIRSE EN EL 

CURSO. Verás también que puedes ver toda la información acerca del curso formativo, 

como las horas de duración, el lugar de realización, el horario, la categoría del curso, 

modalidad online o presencial, requisitos, el programa del curso en sí, el número de 

plazas y el tiempo y fecha máxima para inscribirse en el mismo. 
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Para consultar los cursos de formación en los que te has inscrito/a, puedes hacerlo 

clicando en la parte izquierda, dentro del apartado MI PANEL en el apartado de: MIS 

CURSOS, como se muestra en la imagen posterior. 

 

 

 

 

Existe otra opción más directa para definir tus preferencias e intereses de cursos de 

formación y ver directamente los cursos disponibles según tus preferencias y poder 

apuntarte al curso que desees clicando sobre cualquiera de ellos (explicación anterior). 

Para ello debes dirigirte a la parte izquierda de la página, dentro del apartado MI PANEL 

y clicar sobre el apartado de: PREFERENCIAS DE CURSOS DE FORMACIÓN, como 

se muestra en la siguiente imagen.  

 

No olvides clicar sobre GUARDAR LOS CAMBIOS, para guardar los cambios 

realizados. 
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4. CÓMO RENOVAR TU DEMANDA DE EMPLEO 

 

Cada año, los usuarios deben de acceder a la plataforma para que su demanda de 

empleo esté y continúe activa. Se avisará por correo electrónico cuando falte 1 mes 

para que la demanda este en “modo pasivo”. Con la demanda de empleo en “modo 

pasivo” no se podrá acceder ni inscribirse en las ofertas de empleo o cursos de 

formación. No olvides que el primer paso es estar REGISTRADO. Accede siempre 

desde tu perfil de demandante. 

 

 

1 

2 
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Renueva online , desde tu perfil de demandante de empleo(te identifica con tu mail en 

la parte superior dercha). Entrando en el menú en la parte superior izquierda de la web 

MI PANEL, selecciona MIS RENOVACIONES, verás la fecha de tus renovaciones y de 

la próxima renovación si estás en plazo  dale a RENOVAR . 

 

Si tienes problemas para acceder a la plataforma con tu usuario y contraseña , revisa 

los pasos anteriores o contacta con nuestro personal en oficina. 
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5. CÓMO DESCARGAR CURRÍCULUM Y CERTIFICADO DE 

INSCRIPCIÓN EN IDEA’T 

 

Si te has registrado en IDEAT completando al 100% tú ficha de demandante de empleo, 

el sistema te permite descargarte el Certificado de inscripción en la Agencia de 

colocación de IDEAT y /o tu Currículum Vitae.  

 

 

Puedes hacerlo desde el menú de MI PANEL, apartado DESCARGA/SOLICITA 

DOCUMENTACIÓN. Selecciona el documento que quieras descargarte. 
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6. OTRAS CUESTIONES DE INTERÉS. 

 

A través de la declaración jurada, manifiestas que todos los datos introducidos son 

correctos y que podrás acreditarlos documentalmente cuando sea requerido. 

 

¡IMPORTANTE!: Para inscribirse en alguna oferta de empleo o curso formativo, es 

necesario primero estar inscrito y registrado en la agencia de colocación IDEA’T como 

demandante de empleo. 

 
 

 

 

 

 
 


